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Обязательная программа 

Таблица 1 

Критерий 

Высший 

балл по 

критерию 

1. Внешний вид Косметолога (опрятность, соответствие Положению о 
Чемпионате) 

5 

2. Анализ состояния кожи модели по субъективным жалобам и 
объективным данным 

10 

3. Соответствие выполняемых массажных приемов стандарту 
классической техники при выполнении  массажа шейно-воротниковой 
зоны 

5 

4. Соответствие выполняемых массажных приемов стандарту 
классической техники при выполнении массажа лица, шеи и декольте 

10 

5. Соблюдение порядка (очередности и регламента) выполнения основных 
массажных приемов (Поглаживание, Растирание, Разминание, Нажимы, 
Вибрация) 

10 

6. Физиологичность исполнения массажного приема (интенсивность, 
направление движений) по отношению к массируемой области. 
Правильность аппликатуры 

10 

7. Общая эстетика проведения процедуры и организация рабочего места 5 

Сумма баллов по всем критериям: 55 

 



 
 

Произвольная программа 
 

Таблица 2 

Критерий 

Высший 

балл по 

критерию 

1. Внешний вид Специалиста (опрятность, соответствие Положению о Чемпионате) 5 

2. Протокол подготовки к процедуре 5 

3. Диагностика и заполнение карточки клиента 10 

4. Соответствие выбранных косметических средств поставленным целям 10 

5. Уровень владения техникой нанесения косметических препаратов в соответствии с их 
текстурой и назначением: 
 

 

     5.1 при использовании кремообразной маски 4 

     5.2 при использовании аппликации или коллагенового листа 6 

     5.3 при использовании альгинатной маски 8 

     5.4 при использовании термоактивной маски 10 

6. Соответствие массажа канонам заявленной техники  10 

7. Соответствие массажной техники поставленным целям и задачам ухода 10 

8. Общая эстетика в работе Специалиста при проведении процедуры и организация 
рабочего места 

5 

Сумма баллов по всем критериям: 65 

 


